 SEQ CHAPTER \h \r 1Wie in de beschutting van de Allerhoogste woont

en overnacht in de schaduw van de Ontzagwekkende,

zegt tegen de HEER: Mijn toevlucht, mijn vesting,

mijn God, op u vertrouw ik. Alles komt goed.
Dat gaat over Anita.

Zij woonde inderdaad in de beschutting van de Allerhoogste. Ze had bij God een plek om te schuilen. Bij Hem, bij Vader in de hemel, voelde zij zich veilig.

Ze wist absoluut zeker: op Hem kan ik vertrouwen. Alles komt goed. 

Nu we hier bij elkaar zijn en we om jullie heen willen staan, Michel en de kinderen, nu willen we ook zo aan Anita denken. Deze psalm - ze heeft hem zelf mee uitgekozen - mogen we gebruiken om aan haar te denken. 

Tegelijk mogen we hem voor onszelf gebruiken. Ik wil het jullie vandaag meegeven: zoek ook zelf je schuilplaats bij God, zeg tegen de Heer: mijn God, op u vertrouw ik.

Dat betekent niet dat er een antwoord komt op alle vragen.

Sterker nog: Psalm 91 roept heel wat vragen op.

Misschien voelde u ook de vraagtekens wel toen we dit lazen.

Vers 3: Hij redt je van de dodelijke pest? O ja? En als je pest dan vervangt door kanker? Redt God je van die dodelijke ziekte?

Vers 7: jou zal niets overkomen? 

Vers 10: geen plaag zal je tent ooit treffen?

O nee? 

Dat is toch gewoon niet waar? Kijk eens wat dit gezin allemaal al heeft meegemaakt, alleen al door die twee ziektes: astma en kanker.

Zo’n psalm roept juist vragen op!

En dan al die andere vragen die we vandaag hebben, samengevat in die ene grote vraag: waarom? 

Waarom moest dit gebeuren?

Waarom zo’n ziekte? Waarom toch geen genezing - er is zoveel voor gebeden!

Waarom op het laatst zo zwaar, zoveel pijn? Waarom duurde het op het laatst zo lang?

Hoe moet nu een gezin verder zonder moeder?

Vragen genoeg vandaag.

En op veel vragen geen echt antwoord.

Ook hier in de kerk, ook met een bijbel open, krijg je op veel vragen geen antwoord.

Ik zou ook liever stil zijn en zwijgend de pijn van al die vragen met je meevoelen, dan hier goedkope antwoorden geven waar je toch niet veel aan hebt.

Het is me wel opgevallen dat jullie (Anita voorop!) vaak wel antwoorden zagen op vragen. Dan zei je achteraf: daarvoor was het toch goed. 

Bijvoorbeeld toen een paar weken geleden op die zaterdagavond we echt dachten dat ze heel snel zou overlijden, en vervolgens duurde het nog weken. Dat moest Anita voor zichzelf een plek geven. Ze was er toen zo aan toe en toch moest ze verder. Waarom? Maar na een tijdje wist ze waarom: Vader in de hemel gaf de tijd om nog een aantal dingen goed te laten komen. 

Inderdaad, je mag vertrouwen dat God ook in zulke dingen zorgt en de leiding heeft. Probeer ook in de komende tijd dat te blijven zien.

Maar niet op alle vragen komt een antwoord.

Anita mocht wel leren dat ze al die vragen bij God mocht neerleggen. 

Als je God hebt leren kennen als je Vader in de hemel, dan mag je met alle vragen naar Hem toegaan. Desnoods schreeuwend. 

Anita heeft wel eens gezegd: ik kan ook heftig boos zijn op God, maar tegen een vriend mag je alles zeggen. 
Er staan in de bijbel ook psalmen waarin mensen roepen tot God en Hem verwijten: Heer, waar bent U nu? Waarom verstopt U zich?

Je mag met je diepe vragen naar God toe gaan.

Met de pijn van het diepe ‘waarom’ mag je schuilen bij de Heer.

Dan krijg je niet direct een antwoord.

Je mag wel rust vinden.

Zo hebben jullie dat ook mogen ervaren. 

De vraag waarom Anita dit moest overkomen, kwam tot rust.

Er kwam geen antwoord, maar de vraag verdween naar de achtergrond.

Daarom kan ik die vraag nu ook verder laten rusten.

Want veel groter dan dat vraagteken is het uitroepteken van de zekerheid die God de Heer aan jullie gegeven heeft. 

Dat uitroepteken mag vandaag centraal staan.

Anita zei dat zelf, toen we het er over hadden.

Ik legde het aan haar voor, wat hier staat in Psalm 91, dat de Heer je bevrijdt van dodelijke ziekte en dat je niets zal overkomen.

Ik vroeg: hoe kan ik dat nou lezen als jij overleden bent?

Ze twijfelde geen moment, ze keek me aan met die glimmende oogjes: de Here zal mijn ziel bewaren!

Daarmee bracht ze onder woorden wat ook vandaag onze grote troost mag zijn: het leven is meer dan het leven hier op aarde. Leven is meer dan dat je hart klopt. Een mens is meer dan een lichaam. En het leven stopt niet als het lichaam er mee ophoudt.

Echt leven, dat is leven met de Heer, in geloof.

Dat is het leven van de ziel, je diepe innerlijk. 

Dat leven, daar heeft ziekte geen grip op. In het leven met de Heer kunnen geen uitzaaiingen komen. 

Dat leven in geloof met de Here God, dat is het echte leven.

Natuurlijk, het leven als mens hier op aarde is ook niet niks. 

Daar zitten ook heel veel mooie kanten aan. Daar kon Anita ook van genieten. 

Daar wilde ze graag van genieten, samen met jullie, met anderen om zich heen.

Maar ze wist heel goed: het leven hier is tijdelijk.

Het leven met de Heer gaat altijd door.

Dat geloof mocht ze vasthouden, dwars door haar ziekte heen.

Ook toen ze de moeilijke beslissing nam om niet opnieuw aan de chemotherapie te beginnen. Ze mocht het geloof vasthouden dat de Heer alles goed zou maken.

Ze herkende zichzelf helemaal in wat Paulus schrijft, 2 Timoteüs 4:7., Ik heb de goede strijd gestreden, de wedloop volbracht, het geloof behouden. Nu wacht mij de krans van de gerechtigheid die de Heer, de rechtvaardige rechter, aan mij zal geven op de grote dag.
Als een marathonloopster heeft ze heel de wedstrijd volgehouden. De wedloop van het leven was voor haar soms heel zwaar. 

Toen was de finish in zicht. Ze kon in alle rust zeggen: ik heb het gehaald, ik kom over de streep, ik krijg de prijs. En de prijs was het leven dat doorging dwars door het sterven heen.

Op het moment dat ze de laatste stap zette, de laatste adem in die nacht van donderdag op vrijdag, werd ze binnengehaald in het huis van Vader in de hemel.

Dat is dat uitroepteken dat groter is dan alle vraagtekens.

De zekerheid dat haar leven niet is stukgelopen op die vreselijke ziekte, maar dat ze door mag leven in de hemel. 

Dat is het vertrouwen van Psalm 91: als je tegen de HEER zegt ‘mijn toevlucht, mijn vestiging, op u vertrouw ik’, dan mag je wonen bij de Allerhoogste. Tijdens je leven, maar ook na het sterven.

Ik moet er meteen bij zeggen: dat was geen verdienste van Anita zelf.

Ik kan me voorstellen dat iemand zegt ‘als één het verdiende om in de hemel te komen, dan was het wel Anita’. Daarom bedoel je dat ze zoveel goede eigenschappen had, dat ze zo voor iedereen klaar stond. Zij verdient wel een plekje in de hemel.

Maar zo is het niet. 

Anita zelf was daar ook duidelijk over. 

‘Ik ben echt geen lieverdje geweest’, zei ze dan, en dat meende ze heel diep. Ze verdiende het niet dat God voor haar zorgde en dat ze zo’n vooruitzicht had.

Dat was alleen genade.

Niet iets dat zij verdiend had door hoe ze leefde, maar iets wat Jezus Christus voor haar verdiend had. 

In de Portugese kerk in Amsterdam heeft ze geleerd wat het kruis van Jezus Christus betekent. Het is niet voor niets dat zij vandaag hier op het podium staat, onder aan het kruis.

Zij mocht leren dat je dankzij het kruis van Jezus Christus opnieuw mag beginnen in je leven. Jullie doop destijds betekende voor jullie samen een nieuw begin. Niet omdat je dat verdiende, maar als iets wat je kreeg. 

Genade van God, door Jezus Christus.

Ook de zekerheid van door mogen leven na het sterven, is geen kwestie van ‘dat verdient ze’, maar het is genade van God. Iets dat Hij geeft. Waar je alleen maar je handen voor op hoeft te houden. 

Het enige dat Hij vraagt, is: geloof in God, en geloof in Jezus Christus, de Zoon van God, die voor jou aan het kruis stierf, maar opstond uit de dood; en die nu Heer is in de hemel.

Zeg tegen Jezus Christus: mijn toevlucht, mijn vesting, mijn God, op u vertrouw ik.
Dat heeft Anita gedaan.

Ze heeft dat mogen vasthouden dwars door haar ziekte heen.

De Heer heeft haar daarin vastgehouden!

Ze mocht vooruitkijken naar de wereld waar ze zou komen na het sterven.

Als ze daar over praatte, glommen haar ogen. Ze had er zin in. Ze keek er naar uit.

Natuurlijk, ze wilde ook leven. Ze wilde bij Michel en de kinderen blijven. Loslaten was heel moeilijk. 

Maar voor zichzelf wist ze dat het goed was en ze verlangde ernaar.

‘Alles komt goed’, zei ze dan.

En alles is goed gekomen.

Afgelopen vrijdag was het zover.

Haar kamertje in het hemelse Vaderhuis was klaar.

Wat hier verderop in de psalm staat, gebeurde: God heeft zijn engelen gestuurd en die hebben haar op handen gedragen. Michel, je hebt het ervaren alsof God zelf in jullie slaapkamer kwam en haar meenam.

Zij heeft het nu goed.

Ze mag verwonderd rond lopen kijken in die hemelse werkelijkheid.

Voor haar is het zover: alles kwam goed!

Maar voor jullie?

Alles komt goed - geldt dat ook voor jullie?

Hoe moet je alleen verder, Michel?

Jongens, kunnen jullie zonder je moeder?

Hoe kom je over het gemis van je dochter heen?

Alles komt goed???

Vraagtekens genoeg.

Een toekomst vol onzekerheden.

Maar kijk dan tussen alle vraagtekens steeds weer naar dat ene uitroepteken.

Een uitroepteken in de vorm van een kruis.

Het kruis van Jezus Christus, waaraan je kunt zien de liefde van God, ook voor jullie.

We bidden jullie toe dat je bij die liefde van God zult schuilen, elke keer weer.

Dat je daar je kracht zoekt.

Dat je daar, bij Hem, zwak durft te zijn.

Dat je erop vertrouwt dat Hij met je mee zal gaan, de moeilijke weg die voor je ligt.

Geloof dat Hij je zal helpen in de wedloop van het leven, tot je zelf ook de finish bereikt. 

En geloof dat je ooit, samen met Jezus Christus, en dankzij Hem ook: samen met Anita, samen met je moeder, zult leven in de hemelse wereld van onze Vader. Dan zul je weer voluit kunnen leven. 

Michel, Danny, Terry, Christel, Duco,

we bidden voor jullie dat het je leven lang ook voor jullie waar zal zijn: 

Wie in de bescherming van de Allerhoogste woont,

en overnacht in de schaduw van de Ontzagwekkende,

zegt tegen de HEER: mijn toevlucht, mijn vesting,

mijn God, op u vertrouw ik. Alles komt goed.

AMEN

Alles komt goed - als je schuilt bij Christus


Overdenking over Psalm 91: 1, 2


lezen: Psalm 91


Samenkomst voorafgaande aan de begrafenis van Anita Dumay


Lelystad, 28 december 2005
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